ACTIVITES INTERIEURES

Dame Nature fait encore des siennes et vous

hésitez a pratiquer des activités de plein air?

Qu’a cela ne tienne! Profitez de cette occasion
pour vous divertir en choisissant lune de nos

nombreuses activités intérieures.

Les Pays-d’en-Haut, beau temps,
mauvais temps!

Estérel

Lac-des-Seize-iles

Morin-Heights

Piedmont

Saint-Adolphe-d"Howard
Saint-Sauveur

Sainte-Adele
Sainte-Anne-des-Lacs
Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson

Wentworth-Nord

MRC des Pays-d’en-Haut
1014, rue Valiquette
Sainte-Adeéle (Québec) J8B 2M3

Téléphone : 450 229-6637
Courriel : infoldmrcpdh.org

lespaysdenhaut.com

ACTIVITES
INTERIEURES

SERIE

A la découverte
des Pays-d'en-Haut

MRC des
PAYS-D'EN-HAUT

2021-2022

lespaysdenhaut.com




LISTE DES ENDROITS

12

Musée Rodrigue 514 951-5335
Machinerie, outillage et jouets antiques

(visite sur réservation)

2505, chemin Jean-Adam, Saint-Sauveur

laculture.ca/evenement/musee-rodrigue

13

Musée Zénon-Alary 450 229-4602
Exposition de sculptures sur bois
1425, rue Claude-Grégoire, Sainte-Adele

laculture.ca/lieu/musee-zenon-alary

1 Attitude Montagne 819 714-0101 (sur réservation) 8 église de Saint-Sauveur 450 227-2423

Gym d’escalade de bloc Visite libre

1510, chemin de UAvalanche 205, rue Principale

Saint-Adolphe-d howard attitudemontagne.com Saint-Sauveur paroisse-st-sauveur.ca
2 Billes & Cie 450 227-9008 9 Centre d'Intgrprétation des Eaux Laurentiennes

Fabriquez vos propres bijoux [cours et ateliers) 47, rue de U'Eglise

191, rue Principale, Saint-Sauveur billesetcie.ca Lac-des-Seize-lles centreleciel.com
3 LaChocolaterie Marie-Claude 450 229-3991 10 Phénix Herboristerie 819 216-7776

Visites commentées Ateliers de fabrication

1090, rue Valiquette, Sainte-Adéle 25, rue Morin, Sainte-Adéle herboristeriephenix.com
4 Cinéma Pine 450 229-7463 11 Musée du ski des Laurentides 450 227-2564, poste 222

Programmation en francais et en anglais
24, rue Morin, Sainte-Adéle

1146, rue Valiquette, Sainte-Adéle cinemapine.com

Musée sans frais : 1 877 528-2553
30, avenue Filion

Saint-Sauveur museeduski.com

14

Salle de bingo de Sainte-Adéle 450 229-7095
Bingo (lundi et jeudi)
555, boul. de Sainte-Adeéle, local 200

Sainte-Adéle facebook.com/bingosainteadele

5 Tennis Interclub 450 227-7875
Tennis intérieur
895, boulevard des Laurentides

Piedmont tennisinterclub.ca

6 Ecole d’herboristerie Les Ames Fleurs 514 258-8108
Cours et atelier

2795, rue Rolland, Sainte-Adéle ecolelesamesfleurs.com

7 I'Eglise de Saint-Adolphe-d’Howard 819 327-2711
Visite libre de l'église, de la sacristie
et du musée d'art religieux

1845, chemin du Village, Saint-Adolphe-d howard

iy,

A

Mont-Tremblant

Lac-des-Seize-lles

La

due nd
B2 el Ladt /
> a A
Laurel
ac
due hrgents

o 5
- de [3 m\,-\ge?e

raser

Lac Wentworth

A e—

Lac William-Henry

a2\
RS
\B?“
gecteur Saint-Michel
X
Y “Lac Louisy
—

(/
Lachute 4 7
/

Y

f/

"',,,'
A

&>
Mont-Tremblant
Sainte-Agathe-des-Monts

15

Salon de Quilles et Billard Ste-Adele 450 229-2426
Quilles, billard quillesste-adele.com
1717, boulevard de Sainte-Adéle, Sainte-Adéle
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Il est préférable de téléphoner pour
connaitre les heures d'ouverture




