AVENTURES DOUCES ET
SENSATIONS FORTES

Vous cherchez a relever de nouveaux défis?

Vous adorez les sensations fortes pour l'adrénaline
que cela vous procure? N'attendez plus ! Venez
profiter des activités d'aventure que l'on trouve

dans les Pays-d'en-Haut... sensations fortes
assurées!

Les Pays-d’en-Haut, 100 % aventures!
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Sainte-Adeéle (Québec) J8B 2M3

Téléphone : 450 229-6637
Courriel : infoldmrcpdh.org
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LISTE DES ENDROITS

Acro-Nature 450 227-2020
Parcours d’aventure d'arbre en arbre

231, rue Bennett, Morin-Heights  sommets.com/fr/acro-nature
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450 227-4671
1800 363-2426

Parc aquatique Sommet Saint-Sauveur

Glissades d’eau

350, av. Saint-Denis, Saint-Sauveur
sommets.com/fr/parc-aquatique-saint-sauveur

@N

3 Echo Aloha SUP 514 709-0808 / 438 888-7209
&3 Cours et location de planches a pagaie (SUP)

location : vélos électriques, fatbikes, One Wheel echoaloha.com
3a 13, ch. Sainte-Marguerite, Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson
3b 43, ch.du Lac-Echo, Morin-Heights
3c 217, ch. du Village, Lac-des-Seize-lles

450 224-4014
1800 668-7951
glissade.ca

12 Parc F.U.N.
&% Le Viking (montagne russe alpine],
&% le Dragon (tyrolienne double), manéges et minigolf
350, av. Saint-Denis, Saint-Sauveur
sommets.com/fr/parc-amusement

450 227-4671 /1800 363-2426 18 Glissades des Pays d’en Haut
$k Glissades sur neige

440, ch. Avila, Piedmont

450 227-4671
1800 363-2426
sommets.com/fr/glissades-tube

19 Glissades sur tube Sommet Saint-Sauveur
3k Glissades sur tube
500, ch. Avila, Piedmont

13 Les Ecuries du Chantecler 450 229-7700
&% Randonnée équestre, sleigh ride, tours de poney
* 1815, rue du Mont-Blanc, Sainte-Adeéle

lesecuriesduchantecler.com

20 Arctic Aventure 450 228-3181
$ Location de motoneiges arcticaventure.com
645, ch. Masson, Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson

21 PRFO Sports 450 227-2082
§>I<'§ Location : vélos sur neige, skis touring, splitboards
333, rue Principale, Saint-Sauveur

14 Centre plein air Saint-Adolphe-d’"Howard 819 327-3519
&% Randonnée pédestre, vélo de montagne, camping, 1866 ADOLPHE
& Location : planches a pagaie, skis de fond, raquettes

1672, ch. du Village, Saint-Adolphe-d’"Howard pleinairstadolphe.ca prfo.com

4 Marina du Lac Masson
&% Location de pontons, chaloupes, kayaks,
pédalos, planches a pagaie, planches a pédales
58, ch. Masson, Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson
levikingresort.com/marina

450 228-3316, poste 3

Parc vélo MSS 450 227-7336
Vélo de montagne (descente) avec remontée mécanique
500, ch. Avila, Piedmont mssbikepark.com

@U’I

22 Station de sports Mont Avalanche 819 327-3232
Location : skis touring, raquettes, ski-raquettes
1657, ch.de l'Avalanche, Saint-Adolphe-d'Howard

mont-avalanche.com

15 Centre Equestre des Laurentides  450-226-2687/1 855 881-4456

&% Randonnée équestre, sleigh ride, tours de poney

* 50, rue Tamarack, Morin-Heights
centreequestredeslaurentides.com

23 TechnOlodge 514 715-8324
$k Location de vélos sur neige

670, boul. des Laurentides, Piedmont

16 Atmospheére Saint-Sauveur 450 229-7700
& Location skis touring, patins a glace, planches a pagaie (SUP), kayaks

* 190, ch. du Lac-Millette, Saint-Sauveur technolodge.ca

facebook.com/atmosphere.stsauveur A

Marina Saint-Adolphe-d’Howard 819 327-1234
Location de pontons, chaloupes, canots,

kayaks, pédalos, planches a pagaie

1480, rue du Quai, Saint-Adolphe-d"Howard

bateauxenlocation.com

@m

7 Attitude Montagne 819 714-0101

&% Centre d'escalade et gym de bloc (sur réservation)

* 1510, ch. de l'Avalanche, Saint-Adolphe-d'Howard
attitudemontagne.com

8 Centre d’activités Martin Le Pécheur 450 229-7020

€3 Péche en étang, péche blanche, motoneige, traineau a chiens

* 265, av. de la Canadienne, Sainte-Adeéle pechealatruite.com

9 Pavillon Montfort 450 226-2428

&% Location kayaks, planches a pagaie, raquettes,

g vélos, vélos sur neige [fatbikes)

160, rte Principale, Wentworth-Nord wentworth-nord.ca/citoyen/

loisirs-culture-et-vie-communautaire/pavillon-montfort

10 Espresso Sports Sainte-Adéle 450 229-5886
&% Location : vélos de montagne, vélos électriques,
g vélos sur neige, skis de fond, raquettes

1000, rue Saint-Georges, Sainte-Adéele espressosports.net

10a Espresso Sports Saint-Sauveur 450 744-0149
&% Location : skis haute route, vélos de gravel

* 394, rue Principale, Saint-Sauveur

11 Laurel Aventure Nature 450 226-8446
% Tralneau a chiens, motoneige, nuitée en tipi, canot rabaska
£ 2363, rte Principale, Wentworth-Nord aventurenature.com

Saint-Donat

3 Activité estivale
* Activité hivernale

450 229-2946
1888 818-7683

17 Location Sports Motorisés Ste-Adéle
* Location de motoneiges
1961, boul. de Sainte-Adéle, Sainte-Adéle
locationsportmotoneige.com
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