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Estérel

Lac-des-Seize-Îles

Morin-Heights

Piedmont

Saint-Adolphe-d’Howard

Saint-Sauveur

Sainte-Adèle

Sainte-Anne-des-Lacs

Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson

Wentworth-Nord

Profitez des nombreuses plages situées dans  
les Pays-d’en-Haut pour vous rafraîchir,  
et même, vous divertir grâce aux différentes  
activités que l’on peut y pratiquer.

Les Pays-d’en-Haut, franchement 
rafraîchissants!

PLAGES ET DÉBARCADÈRES PLAGES ET
DÉBARCADÈRES

SÉRIE
À la découverte 
des Pays-d’en-Haut

2021-2022
lespaysdenhaut.com

MRC des Pays-d’en-Haut
1014, rue Valiquette
Sainte-Adèle (Québec)  J8B 2M3

Téléphone : 450 229-6637
Courriel : info@mrcpdh.org

lespaysdenhaut.com
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VÉLOCITÉ trajet cyc lable

6a Lac-des-Seize-Îles 450 226-3117
 Au débarcadère 
 rue Lapierre (Sur réservation seulement)

7a Saint-Adolphe-d’Howard 819 327-3519
 Au Centre plein air  
 1672, chemin du Village
  stadolphedhoward.qc.ca/38/nautique

8a Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson 450 712-5783 
 Au Garage municipal  
 245, chemin Masson
  lacmasson.com/services-aux-citoyens/debarcadere

1
7

1 Saint-Adolphe-d’Howard 819 327-2044 / 1 866 ADOLPHE
 Parc Gratton (lac Saint-Joseph)
 2000, chemin du Village
 Avec surveillance

2 Saint-Sauveur 450 227-2637 / 1 866 887-2637
 Plage du Mont Habitant 
 12, chemin des Skieurs

3 Sainte-Adèle 450 229-2921, poste 5212
 Plage Jean-Guy-Caron (lac Rond) 
 1080, chemin du Chantecler

4 Lac-des-Seize-Îles 450 226-3117
 Plage Joseph-Rodger 
 225, chemin du Village

5 Wentworth-Nord 450 226-2416 / 1 800 770-2416
 Plage municipale du lac Laurel
 2932, chemin Millette
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Il est préférable de téléphoner pour 
connaître les heures d’ouverture
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 PLAGES DÉBARCADÈRES STATIONS DE LAVAGE

6 Lac-des-Seize-Îles 450 226-3117
 Débarcadère du lac des Seize Îles 
 rue Lapierre (Sur réservation seulement)

7 Saint-Adolphe-d’Howard 819 327-3544
 Débarcadère du lac Saint-Joseph  
 1920, chemin du Village
 Embarcations motorisées et moteurs électriques

8 Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson 450 228-3525 
 Débarcadère du lac Masson  450 228-2543, poste 221 
 70, chemin Masson 

9 Piedmont 450 227-1888
 Débarcadère au parc Chemin du Pont
 199, chemin du Pont 
 Canot, kayak, SUP piedmont.ca
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