LE LAC NOTRE-DAME

KM

KM

Longueur
34,6 km

DESCRIPTION DU TRAJET

0,7

Ascension totale
557 m

Difficulté
Koo oS>

Pavage
43 %

Tourner a droite sur le ch. Notre-Dame Nord

(segment) (cumul.) Départ : Pavillon d’accueil, km 0 parc linéaire du Corridor aérobique

Stationnement : 50, ch. du Lac-Echo, Morin-Heights

2,0

ATintersection du ch. des Berges du Nord, tourner & gauche
sur le ch. Notre-Dame Sud

0,0

0,0

Emprunter le ch. du Lac-Echo en direction du Parc Basler
(devient le ch. Wood)

A lintersection du ch. Hamilton, continuer tout droit sur ch. Wood

5,6

Tourner a droite sur le chemin des Montfortains

0,7

ATintersection du ch. Jackson, tourner & gauche sur
le ch. des Montfortains

0,4

43

Au bout du ch. Wood, emprunter le sentier Wood

1,1

54

Poursuivre sur le ch. de Salzbourg

1,1

6,5

A Tintersection du ch. du Village (Route 329), tourner a droite

0,5

7,0

Tourner a gauche sur le ch. Perry, puis a gauche sur le ch. Jackson

2,1

9,1

ATintersection de la mtée Hurtubise, garder la gauche sur
le ch. Jackson (vers Wentworth-Nord)

51

14,2

Tourner a gauche sur le ch. des Montfortains

2,4

Tourner a gauche sur la route Principale et directement a droite
sur le parc linéaire Corridor aérobique (vers Morin-Heights)

9,0

Arrivée au Pavillon d’accueil, km 0 & Morin-Heights

NOTES

' Afin de vérifier I'état des routes, veuillez consulter la version
= @lectronique de la carte pleinairpdh.com et quebec511.info
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Parc linéaire du Corridor aérobique

Non conviviale (voir au recto)
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